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1 Introducao

Este edital tem o objetivo de credenciar instrutores de voo livre para aplicar avaliagdes periddicas
de novos pilotos e para pilotos que queiram mudar de nivel (até nivel 3). Interessados em ser um
avaliador credenciado da Federacdo Capixaba de Voo Livre (FCVL) deverdo cumprir os pré-
requisitos do item 3 e submeter a FCVL documentos descritos no item 4 e anexos. A remuneracao
serd de acordo com o item 5.

De acordo com o estatuto da FCVL, Subsec3o VI — da diretoria de parapente e da diretoria de asa delta:

Art. 45 - Compete ao Diretor de Parapente e ao Diretor de Asa Delta:

| — o diretor de Parapente substituir o Diretor de Asa Delta e vise/versa nos termos deste
Estatuto;

Il — desenvolver a pratica do esporte na modalidade parapente e asa delta com seguranga;

Il — elaborar plano de trabalho juntos as escolas e instrutores de voo livre, visando o
aprimoramento e regulamento dos cursos e equipamentos utilizados;

IV — cadastrar as escolas, instrutores.
V —cadastrar os equipamentos das escolas.

VI — fiscalizar as escolas, instrutores, analisando o programa do curso e as revisées dos
equipamentos;

VIl — receber e analisar os relatorios de incidentes ou acidentes nos sitios de voo do estado,
emitindo relatdrio final, divulgando as possiveis causas dos mesmos;

VIII — montar equipe técnica quando necessdrio para analisar ocorréncias de maior
gravidade;

IX — aplicar prova tedrico e pratica em conjunto com no minimo 02 instrutores credenciados
pela FCVL para pilotos nivel 1, sequindo os critérios estabelecidos pela ABVL ou ABP;

Pardgrafo unico: Na impossibilidade de presenca da diretoria de parapente ou da diretoria
de asa delta estes deverdo indicar outro representante da FCVL, podendo ser outro diretor ou
instrutor credenciado pela FCVL;

X — receber encaminhamento dos instrutores da relagcdo dos pilotos aprovados no nivel 1,
com copia ou originais das provas tedricas aplicadas;

X | —liberar os pilotos aprovados no nivel 1 atendidos os pardgrafos anteriores;
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Xl - aplicar prova pratica em conjunto com 02 instrutores credenciados pela FCVL para
promogdo pilotos nivel 2 e 3, sequindo os critérios estabelecidos pela ABVL ou ABP;

Pardgrafo unico: Na impossibilidade de presenca da diretoria de parapente ou da diretoria
de asa delta estes deverdo indicar outro representante da FCVL, podendo ser outro diretor ou
instrutor credenciado pela FCVL.

XIll - encaminhar para ABVL ou ABP, os pilotos para avaliacdo acima de nivel 3, e instrutor,
de acordo com a regulamentagdo de cada entidade;

Paragrafo Primeiro: O prazo de validade do credenciamento dos Instrutores, ABVL ou ABP,
serd determinado por estas entidades.

Pardgrafo segundo: A FCVL ndo fard avalia¢Go de pilotos para nivelamento a instrutores,
cabendo esta competéncia exclusivamente a ABVL e ABP;

XIV — a diretoria técnica de parapente e asa delta desenvolverdo trabalhos distintos de
acordo com cada modalidade, poderdo elaborar em conjunto as regras de seguranga para as
duas modalidades;

2 Objeto

A FCVL vem através deste edital cumprir com o artigo 45 de seu estatuto, tendo como objeto o credenciemanto
de instrutores para a aplicagdo de provas praticas e tedricas para avaliagdo de novos pilotos e para a troca de
nivel de pilotos até nivel 3.

3 Pré-requisitos dos Instrutores

a) Estar em dia com a Federagdo Capixaba de Voo Livre até 30/06/2013;

b) Ser instrutor habilitado ABVL ou ABP, estando em dia com a respectiva anuidade;
4 Obrigacoes

a) Apresentar a FCVL até 30/06/2013 oficio que consta no anexo |, assinado e reconhecido
firma, a diretoria da FCVL em enderego a ser combinado entre o interessado e a FCVL;

b) Apresentar a FCVL até 30/06/2013, no minimo, 30 (trinta) questdes tedricas de acordo com
o programa do curso basico constante no anexo .

c) Aplicar provas tedricas e praticas em conjunto com instrutores credenciados pela FCVL
para pilotos nivel 1, seguindo os critérios estabelecidos pela ABVL ou ABP;
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5 Remuneragao

O instrutor recebera RS 25,00 (vinte e cinco reais) por aluno avaliado e isen¢do de anuidade da
FCVL para o ano subsequente a participa¢do na avaliagdo.

6 Beneficios

Uma vez credenciado o instrutor receberd status de avaliador credenciado a FCVL e terd isto
divulgado no site da FCVL.
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Anexo |

DECLARACAO

Declaro que estou ciente das normas e regulamentos do EDITAL n° 001-2013 de abril de 2013, da
Federacdo Capixaba de Voo Livre (FCVL). Declaro que tenho consciéncia dos riscos inerentes a

pratica do Voo Livre e que também tenho conhecimento, pratica e experiéncia de Voo Livre

suficiente para_inscrever-me para pleitear o _meu credenciamento como avaliador da FCVL.
Assumo total responsabilidade pelos meus atos durante o evento e pelas consequéncias que deles
possam advir, eximindo a FCVL de qualquer responsabilidade civil ou criminal por impericias ou

acidentes de qualquer espécie que eu possa sofrer ou causar a terceiros, antes, durante ou apds as
provas. Assumo meus proprios riscos e sou o Unico responsavel legal pelos atos que venha a
praticar. Autorizo a filmagem e fotografias de todas as atividades que envolvam os dias de
avaliacdo. Eu também autorizo o uso das imagens assim obtidas, estaticas ou cinéticas, incluindo
minha propria imagem e de meus colaboradores para propaganda, promogao ou publicidade da
FCVL, através de midia impressa (jornais, revistas, posteres, outdoors, etc.), eletronica ( video,
cinema, televisdo, etc. ) e o que mais existir. Autorizo e dou total quitacdo a criacdo de todas as
pecas publicitaria relativas ao evento e sua consequente reproducao.

Vitdria, 30 de junho de 2013

Assinatura com firma reconhecida

Nome do Instrutor:

Numero ABP/ABVL: Validade da habilitagdo: / /
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Anexo Il

Programa de Curso basico

TEORIA

1. NogOes bdsicas de meteorologia:
1.1. Reconhecimento de nuvens basicas
1.2. Reconhecimento de nuvens perigosas para o voo, como o cumulusnimbus.

1.3. Reconhecimento de velocidades de ventos seguras para o voo e de ventos turbulentos
(maximo de 20Km/h, para nivel | ).

2. Conhecimento de aerologia:
2.1. Reconhecimento de direcdes basicas de vento.
2.2. Andlise do escoamento do ar pelo relevo e que consequéncias isto trds para o voo.
2.3. Conhecimento do gradiente de vento.
2.4. Reconhecimento de regiGes onde possa existir vento canalizado ( Venturi ).

2.5. Reconhecimento das condi¢cdes de voo através da observacdo de outros paragliders,
asas, passaros, fumaca, birutas e arvores.

2.6. Reconhecimento de zonas de contraste térmico e eventuais turbuléncias.
2.7. Andlise das condicdes de decolagem e plano de voo, de acordo com o vento e relevo.

2.8. Reconhecimento das dreas seguras para pouso, de acordo com as condicdes
meteoroldgicas e aerolégicas do local.
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3. Conhecimentos basicos de aerodinamica
3.1 Efeito aerodinamico
3.2 Arrasto.
3.3 stall
3.4 Angulo de ataque

3.5 Sustentacgao
4. Entendimento das regras de trafego.

5. Entendimento das manobras abaixo e como recupera-las corretamente
5.1. Stall B
5.2. Orelhas
5.3. Péndulo frontal
5.4. Péndulo lateral
5.5. Colapso assimétrico
5.6. Colapso frontal
5.7. Full Stall
5.8. Spin ( vrille )
5.9. Espiral negativa
5.10. Parachutagem
5.11. Abertura de reserva e cuidados com o mesmo .
5.12. Gravata

5.13. Colapsos encadeados ou sucessivos .
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6. Entendimento das homologac¢des do mercado

7. NogOes basicas do equipamento

8. Conhecer a manutencdo do equipamento e do reserva.

9. Conhecimentos de primeiros socorros e resgate .

EXAME PRATICO

O piloto s6 podera requerer o exame pratico apds a aprovagao no exame tedrico.

1. Demonstrar cheque inicial incluindo:

1.1. Cheque de velame verificando o estado geral da vela, tirantes, linhas e ferragens sabendo
o tempo de manutencado obrigatdrio destes.

1.2. Cheque ao se equipar, fivelas, mosquetdes e saber regular a selete, principalmente fita
ventral e as consequéncias de decolar com a fita das pernas e a fita ventral soltas.

1.3. Posicionamento correto frente ao velame adaptando-se ao relevo da decolagem
(inclinagao) e as condig¢des de vento.

1.4. Uso correto do método de inflagem, em funcdo da inclinagdo do terreno, vento,
equipamento etc..

2. Dar analises verbais das condicdes locais, trajetdria de voo, areas a serem evitadas em relagao
ao fluxo de ar e obstaculos a serem contornados além de indicar areas de pouso primarias e
secunddrias ou seja, uma analise completa do local onde ird voar.
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4. Em cada voo demonstrar verbalmente como serd o procedimento de decolagem pretendido
levando-se em conta as condicdes de decolagem e como procederd com os tirantes dianteiros e
batoques.

5. Definir verbalmente como os diferentes ventos podem afetar o local de voo em questao,
considerando.

5.1. DiregOes diferentes de vento.
5.2 .Velocidades diferentes de vento.

5.3 .Limitagdes do espaco aéreo em relagdo a altura, relevo obstaculos e dreas de pouso.

6. Demonstrar manuseio correto do paraglider na sequéncia.
6.1 Inflagem de costas e de frente .
6.2 Cheque do velame

6.3. Correcao do avanco da vela juntamente com a corregdo lateral, garantindo um percurso
da vela sobre a cabeca. Isto tudo deverd ser feito num plano horizontal, sem deixar a vela
cair com ventos que podem variar de 0 a 15 km/h

7. Decolagem sem ajuda, demonstrando:
7.1. Boa inflagem da vela.
7.2. Controle e cheque das linhas

7.3. Decisdo correta do aborto ou continuacdo da decolagem apds efetuar correcdes que se
tornarem necessarias ou ndo.

7.4. Corrida decidida.

7.5. Transicdo da corrida para o voo suave
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7.6. Acomodacdo no cinto correta (sem soltar os freios).

8. Demonstragao do dominio da vela e das diferentes velocidades de voo. Definir verbalmente e
praticamente :

8.1 A velocidade de menor taxa de queda e a de melhor planeio em fun¢do do dia , por
exemplo com vento de frente e de cauda.

8.2 Uso do acelerador .

8.3 Variagdes confiantes na velocidade de voo com aumentos e diminuicdes suaves, voo
freado suave sem entrar em stall e um bom controle da situa¢do, demonstrando familiaridade
e antecipacdo as reag¢Oes do paraglider dentro dos limites de operacdao. Nao deve perder o
controle, mantendo sempre a velocidade acima do stall.

8.4 Fazer péndulo lateral e frontal suave.
8.5 Fechar orelhas e fazer curva com o corpo.

8.6 Provocar um colapso assimétrico pequeno e suave, demostrando controle da situagao,
sem deixar girar e outro com giro suave.

8.7 Fechar as orelhas e acelerar o equipamento.

8.8 Iniciacdo e finalizacdo de um 3600 para cada lado, e seguidos , de maneira suave, sem
grandes pendulacdes e varia¢des de velocidade.

8.9 Ser capaz de fazer lift, com controle razodvel da vela, sabendo definir locais de risco ,
venturis , rotor, o que rajadas podem provocar , como evitar péndulos por turbuléncia, e ndo
se aproximar perigosamente da montanha, reconhecer um dia com atividade térmica e saber
o que fazer para se voar mais seguro nestas condicdes .

8.10 Aproximacao correta, através do julgamento correto da velocidade de avango horizontal
em relacdo a vertical, definir aproximacdo em oito e retangular, com pontos de orientacdo

8.11 Velocidade de voo correta para a aproximacao final.

8.12 Pouso controlado.
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O NUumero minimo de voos de uma montanha maior de 350 metros é de 25 para a escola ter o
curso aprovado pela federacdo, nesta fase , obrigatoriamente o aluno devera ter o instrutor
presente para orientd-lo.

O aluno podera requerer o teste pratico até o final destes 25 voos, para obter sua carteira de
piloto nivel 1.

O teste pratico ndo tera assisténcia por radio ou seja ninguém poderd ajudar o aluno indicando o
gue ele deve fazer, o radio sera somente usado para indicar o procedimento para o teste.

Equipamentos Obrigatorios
® Uso de capacete
e Radio de comunicagdo. Aluno, instrutor e monitor
e Paraquedas reservas
e Parapente no maximo DHV 1/2, ou standart e em boas condi¢des de voo

e Calcado fechado (de preferéncia Botas)
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